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EXPERIENCES ASSOCIATIVES

 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
Actuellement :

24 rue March’Du 
56400 Auray

Téléphone portable :
06.36.59.14.55

Email :
arboris.scola@gmail.com

Email de l’association :  
encorpsetenmots@gmail.com

Email individuel :
camille.boulaylaurent@gmail.com

Permis B - PSC 1

LANGUES VIVANTES 
Anglais : TOEIC 830 

 

CENTRES D’INTERET - DIVERS
 Activités sportives : 

Danse (bachata, salsa, libre/impro depuis
2016)

Randonnée (chemin de Compostelle, 
1 600km en 2019)

Yoga

Activité artistique :
Théâtre : 7 ans de théâtre et bac option

théâtre 

2019 -
2023 

Par le passé 

Madame Camille
BOULAY-LAURENT

DIPLOMES et/ou TITRES 

2015

2013
-
2018

Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animatrice (BAFA) - Spécialité : petite enfance; jeux et grand animation.

Bachelor et Master en Management stratégique à l’Institut Mines-Télécom Business School, en alternance
chez Air Liquide comme chargée de projets événementiels (2016 - 2018) / Double diplôme en « Digital
Marketing & Communication Management » au Dublin Institut of Technology (2015 - 2016).

2021 Formation à l’Education Affective Relationnelle et Sexuelle auprès du Planning Familial, de l’association
Sésame, et de la Chaire UNESCO sur la santé sexuelle et droits humains.

2022

Formation à la Communication Non Violente avec Thomas D’Ansembourg et Fanny Proux. 
Formation à la Fresque de la Biodiversité et à l’atelier 2tonnes.

Formation à la coopération (PACoo), à la facilitation de groupe (FACIL) et à la facilitation graphique avec Fertîles.

2023

2025 Formation à la Fresque du Sexisme. Formation au Théâtre Forum avec le Théâtre de l’Opprimé. 
Incubateur de l’Economie Sociale et Solidaire : TAG56, pour porter le projet de l’association En corps et en mots

2019 Formation à la Fresque du Climat.

Chargée de missions Développement Durable. Poste en CDI à l’Institut Sainte-Geneviève Paris 6.
Création et animation d’un programme d’éducation aux enjeux climatiques et sociétaux actuels, basé sur
les 17 Objectifs du Développement Durable pour les élèves de la 6ème au bac +2 (une séance de 3h par an
et par classe, 42 classes) pendant 3 ans. 
Concours et labels : Établissement en Démarche de Développement Durable (E3D) niveau 3; Teragir « éco-
école » label déchets, alimentation et solidarité; Lauréat au concours CUBE.S
Encadrement et formation des éco-délégués.
Tutrice d’une personne en Service Civique pendant une année scolaire.
Contribution à la stratégie de réduction de l’impact environnemental de l’établissement.

Actuellement
Membre du Conseil d’Administration des Cuisiniers Solidaires à Vannes.2023 - 

À ce jour

Formatrice à l’ISFEC Bretagne sur l’Education à la Vie Affective Relationnelle et Sexuelle dans le 1er et 2nd
degré dans l’Enseignement Catholique. 3 formations /mois, formation de 2j. Déplacement dans toute la
Bretagne.

Master 1 et 2
inter-établissements en formation individuelles 
en interne en formation collective 

2025 - 
À ce jour

Formatrice chez “Causer Consentement”, anciennement “Sexe et Consentement”. Dans l’enseignement
supérieur, sur les thèmes suivants : 

le consentement, 
la posture de témoin actif de Violence Sexiste et Sexuelle 
l’écriture de charte inclusive dans un campus universitaire.

(ESSCA Angers, Science Po Grenoble, ENSEA, via des week-ends de formation avec l’Observatoire des VSS dans
l’Enseignement Supérieur regroupant plusieurs campus à Poitiers et à Lyon...).
Animation pendant le Solidays 2025 au sein de l’exposition de Solidarité Sida.

2024 - 
À ce jour

2024 - 
À ce jour

Co-fondatrice de l’association En cors et en mots, formatrice et coordinatrice de projets.
Formation des équipes professionnelles du CDE du Morbihan, des équipes jeunesses via l’Unité Santé du
territoire d’Auray AQTA, des équipes périscolaires des quartiers prioritaires d’Auray, de la Sauvegarde 56...
Créations et animations d’ateliers 

“Parler intimité avec ses enfants : êtes vous prêt·e·s ? ” une quinzaine d’éditon en médiathèque et
dans les tiers-lieux du territoire d’AQTA 
“En corps et sentiments” : cycle d’ateliers pour les ados. Mission locale, Unis-Cité, espace jeunesse...
EVARS via des extraits de films et séries
“Game Ovaires” et “Je suis cyclique et alors ?” : pour lutter contre la précarité menstruelle, casser les
stéréotypes autour des règles et mieux vivre sa cyclicité.
Le consentement : auprès d’enfants de 8 ans, d’adolécent·e·s et d’adultes. 

Animation de groupe de parole mensuel avec les femmes du centre social La Cabanatous depuis 2 ans et
avec l’ESAT d’Auray

Animation de ciné-débat et d’arpentage/lecture collective 

CURRICULUM VITAE 

2021 -
2024

Par le passé 
Educatrice à la Vie Affective Relationnelle et Sexuelle avec l’association Sésame : +60 interventions en
collège et lycée, en IDF et dans le Morbihan. 

2021 Bénévolat d’une semaine à l’accueil de jour du Secours Catholique de Calais.

2023 Professeure de bachata pour débutant·e à Vannes et Lorient.

Intervenante pour des mineur·e·s non accompagné·e·s avec l’unité d’hébergement diversifié « Gaia 94 » du
Groupe SOS.
Atelier consentement à tout âge (par tranche d’âge : 8 ans, 14-15 ans, adultes, en festivals).

2023 

2025 - 
2026

Participation à l’incubateur de l’Economie Sociale et Solidaire TAG56. Porteuse du projet “En corps et en mots”.

https://www.agenda-2030.fr/17-objectifs-de-developpement-durable/
https://www.eco-ecole.org/qui-sommes-nous/programme-teragir/
https://www.cube-s.org/
https://www.les-cuisiniers-solidaires.fr/

